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9月 27日・28日 。29日・10月 5日 予選429組 本選64組 三ツ沢公園テニスコート

神奈lll県代表決定::�

鳥谷部 。南 (湘南ファミリー)�

相原・佐々本(YSC・ 湘南ローン)�

大竹・高橋 い目模原SG・ とつか)�

星野・ Wll野 (オレンジライズOYSC)�

佐藤・石丼 (刃レコ鎌倉・横浜テニ効 1 88�
福川・大桃 (マルス・EGVoF)"力

林・山野  (笠間・SCアクア)�

菊池・尾崎 (オレンジライズ・京浜)�

⑮  �蜆lTコ軍(。
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用瀬、佐々木、相原、佐藤、石丼、研1野、星野

7月 5日 ～9日 一 般 予選 252組 本選 35組 荏原湘南スポーツセンター

50才以上 予選 107組 本選 14組 あざみ野□―ンテニスクラブ

||||||||||� ■|■外 ーッサ賞
佐藤・南  (メリレコ鎌倉.湘南ファミリー)�

村居・カロ藤 (YSC)�
=■� ～ �

水川・楓  (横浜ガーデン・TeamMapb)� 861�

名取・大山 (HKF・ アニス)�

高橋・ 杉山 (HKFO在住)�

内藤・小林 (三ツ〕敗 の会・SCアクア)�

Wi共『 1型鷺ぶ
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高橋 。杉山
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一般 下山・横松 50才以上鈴木 ・吉崎

若生 。東  (あ ざみ野□―  �ン) ~L�
柿沼 。十河 (レニックス・瀬谷グリーン)�

鈴木・吉崎 (京浜・エバーグリーン)�

トドしッサー資

長谷場。福田(エリヽ…グリーン・あざみ野ローン 鰊)

長谷場 。福田

誇 痣 饒
ピンクリボン大会会場となりましたあざみ野ローンテニスクラブ様の

社会貢献事業の一貫としまして、コート使用料金額をピンクリボン

基金へご寄付頂きました。
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一般 中村 ・宮澤  50才以上―ッ田 。田村
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神奈川県代表チーム 3位入賞 選手 一般 高橋・杉山組

県大会終了後“全国大会の常連にはなりたくない"と いう

若い二人のコメントを新聞で見た時、プレッシャーを感じなが

らもできることなら望みを叶えてあげたいと思いましたが、力

及ばず3位。いい勉強になった2日 間でした。でも、沢山の応

援の中で、テニスができた私達は凄く幸せです。“ありがとう
ございました。"また、この大会に参加し、壮年層女性のマン

モグラフイ検診率は、日本では7～ 14%、 アメリカでは60～
70%、 先進国の中でももっとも低い事を知りました。また、命を

落とす方(年間約1万人)も年 増々えているそうです。是非、検

診を受けましょう1 [福田美希子]

全 国 3位

福 田 長谷場

★県大会から全国大会まで走って来ました 12人で練習してきた時間は

誰にも負けないと胸を張って言えます。ただ結果は優勝出来ず…残念。

多くの方の温かい声援の中でプレーする事が出き本当に幸せに

思います。この負けを無駄にしないようにまた前に進みたいです。そ

してありがとうございました。          [高 橋・杉山]

☆役員の皆様、大会運営に携わっていただいた方 |々こ心より感謝い

たします。全国大会の大舞台で楽しくダブルスできた事、ポイントゲッ

ターで男前の福田さん、共に闘ってくれたテームの杉山さんと高橋さ

ん、あたたかい声援をくれた応援のみなさん、トレーナー、家族、全ての人

こ感謝します。ありがとうございました | 長谷場 。福田]

大会参加選手の中から最年長と最年少が選ばれ選手宣誓が

行われました。最年少は、神奈川県代表高橋真波さん
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● 難 民 教 育 基 金 …………神奈川県支部は、325600円 の募金を頂き「「1本女子テニス連盟難民教育基金Jへ振り込

みいたしました.

● ALT基金 …… …… ィ申奈川県支部は、65,076円 の募金を頂き「「1本 女子テニス連盟AL′r果縫 へ振り込み

いたしました。日本女子テニス連盟より下記に寄贈されました.

0宮崎県支部推薦 口蹄疫支援………………200.000円

G宮城黎 F記念」TAテニスミュージアム…… 100,000円

0沖縄県推薦「アンビシャスJ 100,000「 I]

*神 奈川県支部においても推薦するl・Jl体や学校などの申請を受付けております。

| 10月 21日 捏 2日  荏原湘南スポーツセンター

高 橋 杉 山

黎 鰊

琴



5月 17～ 25日
6月 9日・10日

予選 一般304組
本戦 一般 48組

50才以上29組
50才以上 6組

4会場

厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

黎 !御卒業の轡様、多
池田・別府 (K17「Y・ 個人)

鳥谷・小島 (フィット・チーム」J)

室橋・飯沼 (テニスプラザ戸塚)― L185
石丼・丼上 (YSC)

峰川・藤原 (ティアラ)

84

]「ti笛 |デ幕ガ罐計茸

⑮詐覇=卜 1

戦言:誓鼻|れず″0-86

撃初ペアで優勝でき本当にう

ブlし t́ヽです(1ギ |し い時も楽しヽ ヽ

1時もお′iいを信ljて言舌し合った

事が卜利につながいました,

▼日標であった事業を果た

・ Iやっと第一歩を踏み出せ

たと身のワ1締 まる思いです
=

そして、感謝の1日でした,

準

▼クラフ
「

)|1様 を|ま じめ色々な

|■ つおか11で 、決勝まで進む

■う`でき 当ヽに感謝しております.

■ ]11と うござtヽ ました,

7月 2日 昭和の森テニスセンター :下||]:屋 1喬 飯

'召

組選手 鳥谷・小島組 石井・

Aグループ 1位 :東京都
Bグループ  1位 :茨城県

|‐ |■ |||||||■ ||

8月 18日  (年令別チーム戦)風越公園野外テニスコート  選手 相原・丼野組 柴田。片倉組 末木・十河組

1位 :神奈川県 2位 :東京都 3位 :埼玉県

2位 :神奈川県 3位 i埼玉県 4位 :千葉県

2位 :群馬県 3位 :山梨県 4位 :栃木県

天候の心配な1日でしたが、なでしこブルー神奈川の選手

1蛛躊 瘍
i した。選手の皆さんお疲れ様でした。  [戸 田富美子]

4位 :千葉県 5位 :長野県 6位 :群馬県

今年は、美知花杯で抽選に外れた末木さん、通称、お代理

さまの率いる「テニスかじり虫SP」 が代表として出場しました。

軽井沢とは言え暑い中、二戦目の埼玉に2-1と接戦をも

のにし、東京にも競り勝ちました。「決意表明」した力瘤どおり
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9月 7日
9月 9。 24日

バンジー 24チ ーム
ビオラ  48チ ーム

横浜スポーツマンクラブ
エバーグリーン丁F横浜

おねえさま～ず

(若生・カロ藤・シング・東・坂口=福田)

鎌倉乃風

(森・古屋,大関,加藤・脚壁.鈴木)

We O Tennls
(近藤・森・瀬岡'芦谷・石井・伊与田)

きほんの本

(大塚,佐藤・久宗・丹野・星野.野崎)

本戦トーナメントは、降雨順延となり、順延日も

前 日豪雨のためコートが使用できませんでし

た。このため、順位 の決定 は、じゃんけん大

会で決めさせていただきました。

11月 30日  湘南□―ンテニスクラブ

橋場・伊藤 (笠間)

t畔自・磯洪」(逗子・鎌倉シーサイド)

瀬岡・芦谷 (足柄□―ン)

南部・丼上 (エバーグリーン)

高橋・石森 (AYS)

近藤・ 石丼 (足柄ローン)

ギリギリのメンバーで初めて参戦し
たバンジー組で“優勝 !"だ なんて、

うれし～ !1役員さん達に支えられ
本当に楽しい一日でした。感謝 !

猛暑、強風、砂埃の中でしたが、楽し

く試合ができ、みんなの力で準優勝
という大きな結果が出せました。
役員の方々に、感謝 !!です。

ジャンケンも引いたらおしまいよ―・

の合い言葉に気合い勝ちです。有
難うございました。

優勝 |できるだなんて―.

とでもうれしいです=笠 間の

仲間同士長く続けてきた事
のごほうびですね.

一日楽しくテニスできました。

決勝はひたす ら反 省 |

ですが、来年もまた頑張り
たいと思います。

‐足早いクリスマスプレゼント
をありがとうこざいまし́た,

―‐・・ 初ペアの試合でrFi優 勝楽し

うましたしペアに感謝、最高 |

広報誌「CORT MAIL No 82」 に誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。

訂正箇所をお知らせ致します。尚、訂正のあつた方々に直接お詫びをさせて戴きました事をこ報告させて戴きます。

P7Ru e Quize Q&A

AO→セルフジャッジの時は自己申告ですが
SCU、 CUの付いた場合はSCU,CUの
判断になります。

P10ブロックダブルス入賞者のコメント

P9武石杯 50才以上の部 準決勝の勝ち上がり“線"柴田・屋敷(YSC)

Bブロック
優勝 菅井・中国組 「卒業までの長い道のりは全て自分達にとって必要な時間でした。応援に感謝 !」

準優勝 山口。大石組 「紆余曲折の末やっと卒業できました。一緒にやってもらった仲間に感謝 IJ

50才以上の部 優勝 長澤 白井組 「テニスに関わる全ての方々に感謝致しま丸 本当にありがとうございました。」

Cブロック
優勝 下山・鈴木組 「初めて組んだ試合で、力を合わせて優勝できて、とても嬉しいです。J
準優勝 小林 鈴木組 「ペアの腱鞘炎の為、棄権もありましたが、なんとか決勝までこられてよかったで丸 J

50才以上の部 優勝 高柳・佐藤組 「負けられない!と 思ってペアを信じ、最後まで自分のプレイを頑張りました。J

平尾・石崎 (レニ

"ス

・エバークリ̈ ン)

田原・上村 (ストローク癬ジーサイド)

横溝・吉崎 (あざ硼□―ン.]トグリーン)

柴田・屋敷 (YSC)

言卜報 稲葉恵美子 様 (ケ ンウッドテニスクラブ)2010年 11月 ご逝去されました。心からこ冥福をお祈り申し上げます。
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試合に参加されてウェアにメーカーのロゴが“大きかったり"、 “数が多すぎたり"でお着換えすることに…。その様な

経験はありませんか ?今回、皆様からお問合せの多い試合時に着用するウェアについて記事にいたしました。試合

時着用のウェアの詳細については、「JTAテニスルールブック2010」 のP79～ P.81を参照してください(年度毎のルー

ル改正もありますので、その年毎のルールブックに準じます)。

また、注意していただきたい詳細事項としては、

1.日本女子テニス連盟の主催する大会 (特に、全国レディーステニス大会、ピンクリボン

レデイーステニス大会等)においては、ひざ下スパツツ着用不可。

2.かつて着用不可なウエア(フード付ウエア、ベスト、チュニツク)が、現在、着用可能になりました。

3.神奈川県女子テニス連盟主催の大会においては、ひざ下スパツツ、スポーツメーカー製造の

アームカバーは、ロゴの大きさにより着用可。

13平方cm製 造業者ロゴ、

あるいは、26平方cm製造

業者ロゴのいずれか

13平方cm製造業者ロゴ

52平方cm

製造業者ロゴ

1イ固づつ

26平方cm

製造業者ロゴ

1イ固

6



9月 5日  23組  厚木市営南毛利スポーツセンター体育館

夏休みが終わった最初の日曜日午前

中、「親子でレッツテニス |」 をテーマに

神奈川県支部2010フ ァミリーエンジョイ

テニスを開催しました。

飛び入りの2歳半から小2までのキッズ

23名 と保護者の方との1時 間半は、外の

猛暑に負けず劣らずの熱気。子供たち

のボールを追う真剣なまなざしに思わず

引き込まれてしまい、時間が足りないくら

いでした。最初に怖気づいてしまったり、疲

れてお昼寝してしまったりと色々なハプニ

ングがありましたが終了後に「楽しかった

と喜んでいます、また来年も参加します」

とのお言葉を頂きさわやかな気分に

なった一日でした。“頑張れ !未来の名

テニスプレーヤー"  [永 廣美代子]

6月 10日～11日 28名参カロ
フィットリゾートクラブ河口湖

試合前は、相手チームと楽しそうに雑談をしてたのに、い

ざ試合になると真剣になり、さすがだと思いました。

参加人数が少なかった為、いろいろな方とペアが組め楽

しくテニスができたと思いました。

夕食後のじゃんけんゲームで賞品を3～4個もゲットできた

人、カラオケ、踊りだす人もいたり多いに盛り上がりました。皆

様に喜んでいただけたと思います。

テニスに参加しなかった方にお手伝いいただき、試合が

進行できた事に感謝しております。ありがとうございました。

[十 ,可しのぶ]
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1月 9日 ～ 11日  厚木市営南毛利スポーツセンターテニスコート

永重 。梅田(横浜テニスカレッジ)

横山・神田(京浜・三ツ沢友の会)

押谷・ 高橋 (り .フ レッシュ・ HKF)

高橋・野崎 (と つか 。BEA丁)

井野・カロ藤(HKF。 相模原グリーン)

鳥谷部 。南 (湘南ファミリー)

小野澤・石黒 (エツトグリーン・パパスTC)

高橋・富田(とつか)

品田・東 (あざみ野□一ン)

黒木・斎藤 (スマイルエース,中央林間)

森・ 芦谷(富士見・ 足柄□―ン)

福田・長谷場 (が醐予□―ン・プーグリーン)

森谷 。武田(個人・YSC)

甘粕・磯渕 (逗子・鎌倉シーサイド)

朝尾・田村(BEAT)

カロ藤・ f河 (相模原グリ中ン,瀬谷グリーン)

西村・土屋 (東急瞼山 。SCアクア)

中野・諸江 (城郷 。亀の甲山)

長島・神長 (寒 |||□ ―ン・湘南ファミリー)

石丼・ 瀬岡(足柄□…ン)

福田・板谷 (東急瞼山・YSC)

竹繁・ 木村(蔦尾)

優勝
押谷・高橋

初日、渋滞で棄権する寸前か

ら始まったこの大会は、テニ

ス的&気持ち的に苦しい試

合でしたが、頼もしい真波ち

ゃんのお陰で優勝することが

出来ました。ありがとう♪

準優勝
高橋・宮田

辟警謳鶏5
訟婁責。の方々有難うござま
日々 謙虚に生きていきます。

50才以上優勝
森・芦谷

お互い出来る事を集中して頑

張り、楽しく試合させてもらい

ました。結果は本人達が一番

びっくりしています。応援して

くださった方、役員の皆様、あ

りがとうございました。

55才以上優勝

カロ藤・十河

2人での初めての試合で、最

後足が攣ってしまいました。
パートナーの叱咤激励、叱咤

で、終わる事が出来感謝して

います。

60才以上優勝

石井・瀬岡

熟年の花を咲かせられてうれ

しい。いつも練習してもらって

いる仲間に感謝で現

65才以上優勝
竹繁・木村

親愛なる友といつまでもコー

トの上に立つ事が出来、幸せ

です。これからも頑張ります。

||||||||||||||‐ |■ |‐|■||||‐ |‐||||■■■|||
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長浜公園

テニスコート

ー般の部    44名

平塚市立田村軟式庭球場

平塚市立桃浜町庭球場

やっと卒業できました。一緒に
つき合ってくれた先輩や仲間に
感謝です !

4年目。練習してくれる友人達
やテニスができる環境に感謝
です。

50才以上の部  19名

佐藤 泰子 (京浜)

富川 初枝 (SPC七 期会)

等 カ々テニスコ■ト

一般の部 82名

小田 真由美 (スパイス)

上田 詢子  (城郷)

中島  英  (ケンウッドTC)

高橋 淑子  (MA丁 )

驀

4664

一
■
〓

=

3日 間勝ち上がれたことは自信
につながります。ダブルスも頑
張って上を目指していきたい
です。

優勝出来て本当に嬉しかった
です。ベスト4が最高で、自信
もなくしかけていましたが、
皆様のおかげです。

〓

， 一

内山 かほり (り .フ レッシュ)

嶋崎 幸恵  (鎌倉宮カントリー) |
大松澤 麻紀 (SALLY)

福田和代  (SCアクア)

秦
■■11■

‐■   横浜ス■―プマンクラブ

遠藤ひろみ

小川雅美

清家麻理子

金子裕子

一般の部 フ8名

小林 博子  (サンシャイン)

丼野 由佳子 (HKF)

赤羽 亜里子 (TTR)

野村 みさを (アミティニ
)

一般の部 39名

暑い中、練習してきてよかった
です。ありがとうございました。

まだ夢の様です。皆様の応援
に助けられました。ありがとう
ございました。

今年はダブルス、シングルス

両方卒業出来て、良かった
です。今後も精進します。

50才以上の部  22名
鈴木利英子 (丁丁R)

伸手川鈴代 (芙蓉)

50才以上の部  12名

田村 裕子 (エノヽ…グリーン)

芦垣 叔子 (YSC)

■

“

0れた0護■‐18名

鼈薫 %じ

`認

功:コ■瓦=

今回は、勝つという頭がありま
せんでしたが、一つ一つやっ
ていたら、たどり着いていま
した。

初心者マークのシングルス、
背中を押してくれた先輩、練
習に付き合ってくれた皆さん、
ありがとう。

自分を信じてねばりで頑張った
結果優勝出来て嬉しいです。

疲れました。卒業出来てラッ
キーです。皆さんありがとう
ございました。

充実した3日 間でした。皆様
ご声援ありがとうございました。

朧肥 )

(チームW)

(YSC)

6364
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佐藤 亀丼 高橋

伊藤 丼口 野村

福田  畑佐 高木

長谷場  楓  上田

丼上 吉田 山田
田村 屋敷 阿部

３

５

６

６

６

２

６

３

２

５

６

６

ストロベリーパフェ

ギリギリ☆セーフ!

12月 6日 ～9日  72チ ーム 荏原湘南スポーツセンター

山野
二瓶

=|■

井上 南部 高橋 小笠原 高濱

一年ぶりに集まったメンバーで同窓

会の様に楽しくプレーする事ができま

した。決勝トーナメントに入り、一般の

ペアが勝負のかかる試合を根性で

切抜けお陰様で優勝出来ました。

左から

杉山 来嶋 原 岸本 山野 二瓶

福田 長谷場 畑佐  楓  高木 上田

楽しく団結して決勝戦まで進むことができました。

思いがけず軽井沢に出場にはなりましたが、優

勝して行きたかったです !!く やしい～～
!

林
原

山
嶋

杉
来

片渕阿部川島

1月 25日 。26日 群馬県総合スポーツセンター

選手50～54才 柴田・屋敷 55～59才 杉山・氏家 60～64才 境 。石黒 65～69才 大関・村上 70才以上山下。久保田

今年より70才 以上の部も組み込まれ1県5ペア編

成になりました。神奈川チームは、抽選の結果ブロック

決定戦の相手が強豪千葉と決まり厳しい船出となり

ました。それでも初戦をねばって勝ち取りAブロックヘ

進出し(上位ブロック常連の埼玉。千葉はBブロックヘ

脱落)優勝を目指しましたが、東京との一騎打ちに惜

しくも1ポイント差で負け、栄えある2位となりました。ど

の県のチームもシニアとは思えない若々しさで、特に

70才 以上の闘いはハツラツとしたプレーで観客を沸

かせ、元気をもらえる親睦大会でした。昼のテニス大

会では2位 に甘んじた神奈川でしたが、夜の部の出

し物では「矢島美容室Jを完璧に踊り切り優勝を勝ち

取った(?)と私は信じています。  [山野 佳美]

Aグループ 1位 :東京都 2位 :神奈川県 3位 :群馬県 4位 :茨城県

Bグループ 1位 :山梨県 2位 :千葉県 3位 :栃木県 4位 :埼玉県

封

区

量
剛

軽丼沢Cup代表は

ストロベリーパフェ
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■6月 21日 等々カテニスコート

毎日、天気予報とにらめっこ。当日はお天気にも恵まれ、たくさんの方々の御参加をいただき、大会を開催することが出

来ました。白熱した試合があり、和気あいあい楽しんでいるペアがあり、みなさんからテニスが大好き!という気持ちが伝

わってきました。表彰式でも笑顔 !笑顔 |と ても印象的でした。来年もまた多くの方に参加していただけるように、頑

張っていきたいと思います。

■6月 30日 長浜
/AN園

テニスコート・金丼
/AN園テニスコート

大会当日、朝降っていた雨も開始時刻にはやんで、真夏のような晴天になりました。昨年より10組多い参加でした。参加者

の皆様に楽しんでいただこうと、役員一同真っ赤に日焼けしながら頑張りました。4時 間の熱戦を繰り広げられたリーグも

あり、賞品を手に皆さんの笑顔が広がった大会でした。この大会を機に、女子連へ入会される方もいらっしゃり、二重の

喜びです。ご参加の皆様ありがとうございました。

■6月 22日   湘南□一ンテニスクラブ・平塚市立桃浜田]庭球場

6月 23・ 30日 藤沢市鵠沼運動
/AN園テニスコート

梅雨の時期お天気が′い配でしたが、無事に開催できホッとしています。全く試合が初めての方や、テニス焼けでセリーナ ?

という方まで和やかな雰囲気の中で、熱戦が繰り広げられました。賞品も好評で、非会員の方の中には、女子連の他の試

合についての質問もありました。来年もまた皆さんに楽しんでいただけるよう役員一同頑張りたいと思います。 [山 口弘子]

■ 10月 19日  相模原グリーンテニスクラブ

少し涼しいくらいでテニスをするには絶好の天気の中、大会を終える事が出来ました。試合初体験の方や勝負にこだわり

熱くなる方、お揃いのウエアに恥ずかしそうにしているペア。試合後の表彰では賞品を手にニコニコしている姿に楽しんでも

8職  らえたようでホッとしました。これを機に女子連を盛り上げてくれる人が増えることを願っています。 [遠 藤ひろみ]

[遠 山孝子]

[今井文子 ]

■
．〓
■

一
●

，
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一

皆様の笑顔、うれし涙、悔し涙。たくさんの方々の感動に立ち会えた半年。日常生活と離れ、久しぶりに私も大きな

声で笑ったり、涙が頬を伝ったり心の躍動を感じました。その時々の様子が紙面で皆様にお伝え出来るよう努力いたし

ました。より良い次号のために、皆様の感想もお聞かせ下さい。よろしくお願いいたします。最後になりましたが皆様の

[松 本載子 ]

長時間歩くと足が義れま薔ん

墓襲 ひざの痛みなどを基越
みそすか?

私たちは足の悩みの解決に役立ちます
フットケア ラボ
〒2310002 横浜市中区海岸通3‐ 10 中山ビル5F
Phone1045-227-5338  Fox:045-227-5339

■■●Il100tC01919Ⅲ @,vperfeelJp com
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生命体のメカニズムを生命体が使う。
新競技系「バイオミメティック0シリァズ」。
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